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Jabtori domowa wywodzi sie z dzikiej jabtoni Siewersa z gér Tienszan w Azji Srodkowej, gdzie
udomowiono jg prawdopodobnie 4000-10 000 lat temu. W 2024 r. z Polski pochodzito 29%
jabtek zebranych w Unii Europejskiej, a w 2025 r. jej sady wydaty ponad 3,8 mln ton owocow.
Ziemia grojecka dostarcza ok. 40% krajowej produkgji, a najciezsze jabtko Swiata wazyto
1,849 kg.

NAJWAZNIEJSZE W SKROCIE
« Jabtor domowg udomowiono prawdopodobnie 4000-10 000 lat temu w goérach Tienszan.
«W 2024 r. z Polski pochodzito 29% z 11,6 mln ton jabtek zebranych w UE.
«W 2025 r. zebrano w Polsce ponad 3,8 mln ton jabtek.
« Sady kartowe na ziemi gréjeckiej daja ok. 40% krajowej produkcji jabtek.
+ Za granice trafia nawet 85% polskiego koncentratu soku jabtkowego.
«W 1918 r. Jan Cieslak zbudowat pierwszg przechowalnie owocéw w Polsce.

+ Najciezsze jabtko wazyto 1,849 kg.

Pochodzenie i biologia jabtoni

1 Jabtorn udomowiono prawdopodobnie 4000-10 000 lat temu w Tienszanie

Wedtug Encyclopaedia Britannica jabton domowa pochodzi od dzikiej jabtoni Siewersa (Malus
sieversii) z gor Tienszan w Azji Srodkowej. Uwaza sie, Zze udomowiono ja 4000-10 000 lat temu, a do
Europy Zachodniej trafita Jedwabnym Szlakiem. Odrebne odmiany jabtoni rozpoznawano juz
ponad 2000 lat temu.[1]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

2 Dzisiejsze jabtka sa blizej spokrewnione z europejska dzika jabtonia
Badanie 839 drzew z 5 gatunkéw jabtoni od Chin po Hiszpanie, opublikowane w 2012 r., wykazato,
ze do genéw jabtoni domowej dotozyto sie kilka dzikich gatunkéw. Wymiana genéw z europejska
jabtonig dzika (Malus sylvestris) sprawita, ze dzisiejsza jabton jest z nig blizej spokrewniona niz ze
swoim azjatyckim przodkiem.[2]

Zrédto: Cornille A. iin., New insight into the history of domesticated apple: secondary contribution of the European wild apple
to the genome of cultivated varieties , Data odczytu: 2026.10.15

3 Genom jabtoni ma 17 chromosomoéw

W 2010 r. opublikowano szkic genomu jabtoni domowej. Badacze ustalili, ze ponad 50 mln lat temu
caty genom przodka ulegt podwojeniu, przez co liczba chromosoméw wzrosta z9 do 17. Analiza
potwierdzita tez, ze przodkiem jabtoni uprawnej jest jabtor Siewersa. Badacze opisali jabtko jako
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owoc rzekomy, ktéry rozwija sie z rozro$nietej podstawy dziatek kielicha, czyli dna kwiatowego.[3]

Zrédto: Velasco R. i in., The genome of the domesticated apple (Malus x domestica Borkh.) , Data odczytu: 2026.10.15

4 Dziki przodek jabtoni jest gatunkiem narazonym

Jabton Siewersa (Malus sieversii), dziki przodek jabtoni domowej, ma status gatunku narazonego
na Czerwonej licie drzew Azji Srodkowej z 2009 r. Wedtug szacunkéw w ciggu 50 lat zniszczono ok.
90% laséw owocowych i orzechowych Azji Srodkowej. Rosngce tam dzikie jabtonie, $liwy,
czere$nie, morele i orzechy wtoskie maja wyjatkowo duza ré6znorodnos¢ genetyczna.[4]

Zrédto: Botanic Gardens Conservation International, The Red List of Trees of Central Asia , Data odczytu: 2026.10.19

5 Jabton ro$nie miedzy 30° a 60° szerokosci

Jabton udaje sie zwykle miedzy 30° a 60° szerokosci geograficznej, zaréwno na pétnoc, jak i na
potudnie od rownika. Potrzebuje bowiem wyraznej zimy, w czasie ktérej przechodzi dtugi okres
spoczynku. Zebrane jabtka majg zwykle 5-10 cm $rednicy, a odmian sa tysigce.[1]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

6 Jabtonie szczepi sie na podktadkach w wieku ok. 18 miesiecy

Pozadane odmiany jabtoni zwykle szczepi sie na wytrzymatych siewkach w wieku ok. 18 miesiecy,
a do sadu sadzi sie je po 1-2 latach. Odmiane mozna zaszczepic na podktadce kartowej lub
pétkartowej. Nieprzycinane drzewo na podktadce z siewki czesto dorasta do ok. 9 m wysokosci.[1]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

7 Jabton Newtona ma ok. 400 lat

Jabton odmiany Flower of Kent, kojarzona z Isaakiem Newtonem i odkryciem grawitacji, zapuscita
korzenie w sadzie dworu Woolsthorpe w Anglii ok. 400 lat temu. Wedtug National Trust drzewo
wcigz tam ro$nie. W 1665 r. epidemia dzumy zmusita Newtona do powrotu do Woolsthorpe.
Opowie$¢ o jabtku opisat William Stukeley w 1752 r. we wspomnieniach o zyciu Newtona.[5][6]

Zrédta: National Trust, Woolsthorpe Manor,
https://www.nationaltrust.org.uk/visit/nottinghamshire-lincolnshire/woolsthorpe-manor, Data odczytu: 2026.10.19, Data
odczytu: 2026.10.19; Snopes, Is Isaac Newton’s Apple Tree Still Alive? , Data odczytu: 2026.10.19

8 Johnny Appleseed sadzit jabtonie w 2 stanach USA

Najstynniejszy zamerykanskich rozsiewaczy jabtoni, szk6tkarz John Chapman, znany jako Johnny
Appleseed, sadzit je na duzg skale w 2 stanach: Ohio i Indianie. Jabtonie z nasion rozpowszechniali
w Ameryce Pétnocnej najpierw rdzenni mieszkancy i traperzy, a potem osadnicy. Chapman stat sie
postacia z lokalnych legend.[1]

Zré6dto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

Odmiany i hodowla
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Odmiany dzieli sie na 3 klasy

Encyclopaedia Britannica dzieli odmiany jabtoni na 3 szerokie klasy: jabtka na cydr, jabtka do
gotowania i pieczenia oraz jabtka deserowe. Odmiany deserowe wyrdzniaja sie kolorem,
wielkoscia, aromatem, gtadka skérka, a czesto takze chrupkoscia i wyrazistym smakiem.[1]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

Idared to najczesciej uprawiana jabton w Polsce

Najpopularniejsza odmiang jabtoni w polskich sadach w 2012 r. byt Idared z udziatem ok. 20%
powierzchni, podat GUS. Drugi byt Jonagold (13,5%), a trzeci Szampion (10,7%). Dalej znalazty sie
m.in. Ligol (6,5%), Gloster (4,4%) i Golden Delicious (3,8%), a Antonéwka i Cortland miaty po 3,2%.
Idared prowadzit tez w badaniu z 2004 r., z udziatem 19,0%.[7][8]

Zrédta: Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2012 ., Data publikacji: 2013.10.31, Data odczytu:
2026.10.19; Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2004 r. , Data publikacji: 2005.06.20, Data
odczytu: 2026.10.19

W polskich sadach dominuja odmiany zagraniczne

Program hodowli jabtoni prowadzi Instytut Ogrodnictwa - PIB w Skierniewicach, dziatajacy od
1951 r. jako Instytut Sadownictwa. W uprawie jabtoni w Polsce przewazaja jednak odmiany
zagraniczne o biatym migzszu, m.in. Idared, Szampion, Jonagold, Gala i Golden Delicious. Od 2009
r. w Skierniewicach krzyzuje sie tez czerwonomiazszowa odmiane Trinity.[9][10]

Zr6dta: Lewandowski M., Kierunki i osiggniecia w hodowli odmian jabtoni w Europie i na $wiecie, Instytut Ogrodnictwa - PIB,
Data odczytu: 2026.10.15; Lewandowski M., Nowe polskie odmiany jabtoni, Data odczytu: 2026.10.15

W 2024 r. 2 nowe polskie odmiany jabtoni objeto ochrong prawna

Dnia 14 czerwca 2024 r. do Ksiegi Ochrony Wytacznego Prawa wpisano 2 nowe odmiany jabtoni z
Instytutu Ogrodnictwa - PIB: Goldin i Rugold, pod numerami S 283 i S 284. Obie sg odporne na
parcha jabtoni. Owoce osiagaja dojrzatos$¢ zbiorczag w 2. potowie wrzeénia i mozna je
przechowywac do marca w zwyktej chtodni. Wspoéttwdrcg odmian jest dr Mariusz
Lewandowski.[11]

Zrédto: Instytut Ogrodnictwa - PIB, Dwie nowe odmiany jabtoni, Data publikacji: 2024.07.01, Data odczytu: 2026.10.19

Odmiany z serii Pillnitz Re pozwalaja ograniczy¢ fungicydy o 80%

W Niemczech hodowle jabtoni rozpoczeto w 1928 r., a w o$rodku Drezno-Pillnitz opracowano
ponad 20 odmian, m.in. Piros i Pinova. Wedtug Instytutu Ogrodnictwa nowe odporne odmiany z
serii Pillnitz Re pozwalajg ograniczy¢ stosowanie fungicydow w sadach o 80%. Hodowcy w Polsce
tez szukajg odmian odpornych na parcha i maczniaka.[9]

Zrédto: Lewandowski M., Kierunki i osiggniecia w hodowli odmian jabtoni w Europie i na $wiecie, Instytut Ogrodnictwa - PIB,
Data odczytu: 2026.10.15

Odmiane Cosmic Crisp tworzono ponad 20 lat

Amerykanska odmiana Cosmic Crisp wywodzi sie z krzyzéwki odmian Enterprise i Honeycrisp,
wykonanej w 1997 r. Enterprise wybrano ze wzgledu na dtugie przechowywanie owocéw, a
Honeycrisp wyhodowat Uniwersytet Minnesoty. W 2011 r. Washington State University zaczat
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wprowadzac jabtor WA 38 jako odmiane. Na rynek trafita w 2019 r., a sadownicy zarezerwowali
wczesniej 4-6 mln drzewek.[12][9]

Zrédta: Fruit Growers News, Cosmic Crisp 20 years in the making , Data publikacji: 2017.02.20, Data odczytu: 2026.10.19, Data
odczytu: 2026.10.19; Lewandowski M., Kierunki i osiaggniecia w hodowli odmian jabtoni w Europie i na Swiecie, Instytut
Ogrodnictwa - PIB, Data odczytu: 2026.10.19

Polskie sady

15 W2017r.w Polsce rosta prawie 1/3 sadow jabtoniowych UE

Wedtug Eurostatu w 2017 r. sady jabtoniowe zajmowaty w Unii Europejskiej 522 tys. ha, czyli 15,5%
catej powierzchni sadéw. Byt to 2. najwiekszy obszar wéréd gatunkéw owocdw, po migdatach.
Prawie 1/3 sad6éw jabtoniowych UE, doktadnie 31,1%, znajdowata sie w Polsce.[13]

Zrédto: Eurostat, Where do we grow our fruit and vegetables? , Data publikacji: 2019.10.03, Data odczytu: 2026.10.15

16 W 2023r.32% sadéw jabtoniowych UE rosto w Polsce

W 2023 r. sady jabtoniowe zajmowaty w Unii Europejskiej ok. 444 tys. ha, podaje Eurostat. Prawie
1/3 tej powierzchni, czyli 32%, znajdowata sie w Polsce. Kolejng 1/4 dzielity Wtochy (13%) i Francja
(12%). Razem z Rumunig (10%) i Niemcami (7%) te 5 krajow miato ok. 3/4 powierzchni sadéw
jabtoniowych w Unii Europejskiej.[14]

Zrédto: Eurostat, Agricultural production - orchards , Data odczytu: 2026.10.19

17 Ponad 42% polskich sadow jabtoniowych lezy na Mazowszu

W 2012 r. w wojewddztwie mazowieckim byto 42,4% powierzchni sadéw jabtoniowych w Polsce,
wynika z badania sadéw GUS. Kolejne byty wojewddztwa tédzkie (12,2%), lubelskie (11,1%) i
Swietokrzyskie (10,6%). £acznie w tych 4 wojewddztwach znajdowato sie 76,3% polskich sadéw
jabtoniowych.[7]

Zr6dto: Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2012 r., Data publikacji: 2013.10.31, Data odczytu:
2026.10.19

18 Na hektarze sadu rosnie srednio ponad 1100 jabtoni

Srednie zageszczenie jabtoni w polskich sadach wzrosto z 925 drzew na hektar w 2004 r. do 1118
drzew w 2012 r., wynika z badar sadéw GUS. W 2007 r. byto to 1000 drzew na hektar. W 2004 r.
najgesciej rosty mtode jabtonie do 4 lat, srednio 1334 drzewa na hektar. W 2012 r. blisko 41%
powierzchni jabtoni rosto w zageszczeniu 800-1599 drzew na hektar.[8][7]

Zrédta: Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2004 . , Data publikacji: 2005.06.20, Data odczytu:
2026.10.19; Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2012 r. , Data publikacji: 2013.10.31, Data
odczytu: 2026.10.19

19 Najlepiej owocuja jabtonie w wieku 5-9 lat

W 2004 r. najwyzsze plony jabtek w Polsce dawaty drzewa w wieku 5-9 lat, wynika z badania sadow
GUS. Z sadéw w tym wieku pochodzito 36,9% catej produkcji jabtek w sadach. Jabtonie zajmowaty
wtedy 71,4% powierzchni polskich sadéw, a jabtka stanowity 85,6% zbioréw owocéw z drzew
uprawianych w sadach.[8]
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Zrédto: Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2004 r., Data publikacji: 2005.06.20, Data odczytu:
2026.10.19

Polska najczesciej w Europie uzywa murarki ogrodowej w sadach

W 2022 r. sady jabtoniowe w Polsce zajmowaty ok. 152 tys. ha, podaje Instytut Ogrodnictwa - PIB.
Uprawy sadownicze zapylajg najczesciej pszczoty miodne z okolicznych pasiek, a waznym
uzupetnieniem sg murarka ogrodowa i trzmiel ziemny. Polska jest krajem o najwyzszym w Europie
wykorzystaniu murarki ogrodowej w sadach produkcyjnych.[15]

Zrédto: Instytut Ogrodnictwa - PIB, Zaktad Pszczelnictwa, BoraAski M., Monitoring wptywu ochrony roélin na owady zapylajace.
Raport 2023, Data odczytu: 2026.10.19

Parch moze zabra¢ ponad 50% plonu jabtek

Parch jabtoni powoduje w latach z czestymi wiosennymi opadami straty plonu $rednio 25% na
drzewach podatnych odmian, a niekiedy ponad 50%. Chorobe wywotuje grzyb Venturia inaequalis.
Naukowcy z Instytutu Ogrodnictwa - PIB nazywajg parcha najbardziej szkodliwg choroba jabtoni,
dlatego sadownicy prognozuja infekcje za pomocg modeli komputerowych.[16]

Zrédto: Masny S., Sobiczewski P. i in., Prognozowanie parcha jabtoni i ocena zagrozenia chorobowego na podstawie wskazar
wybranych modeli, Data odczytu: 2026.10.19

Polska potega jabtkowa

22

23

24

Polska jest 3. producentem jabtek na Swiecie

Wedtug opracowania Instytutu Ogrodnictwa - PIB, opartego na danych USDA i GUS, $wiatowa
produkcja jabtek w 2025 r. wyniosta ok. 81,7 mln ton. Najwiecej zebraty Chiny (47 mln ton) i USA
(5,0 mln ton), a 3. byta Polska z ponad 3,8 mln ton. Kolejne miejsca zajety Wtochy, Turcja i
Francja.[9]

Zré6dto: Lewandowski M., Kierunki i osiggniecia w hodowli odmian jabtoni w Europie i na $wiecie, Instytut Ogrodnictwa - PIB ,
Data odczytu: 2026.10.15

Polska daje 29% jabtek Unii Europejskiej

W 2024 r. Unia Europejska zebrata 11,6 mln ton jabtek, a 29% z nich pochodzito z Polski, podaje
Eurostat. Kolejne byty Wtochy z 21% i Francja z 17%, a zbiory w catej UE byty o0 4% mniejsze niz w
2023 r. Polska byta tez 3. producentem owocéw w UE z 4,1 mln ton, po Wtoszech i Hiszpanii (bez
cytruséw, winogron i truskawek).[17]

Zrédto: Eurostat, How much fruit and vegetables does the EU harvest? , Data publikacji: 2025.08.25, Data odczytu: 2026.10.19

W 2025 r. zebrano w Polsce ponad 3,8 mln ton jabtek

Wedtug wynikowego szacunku GUS zbiory jabtek w Polsce w 2025 r. wyniosty ponad 3,8 mln ton i
byty 0 12,9% wieksze niz w 2024 r. Cata produkcja owocédw z drzew w sadach wyniosta 4,2 mln ton,
wiec jabtka stanowity ok. 90% tych zbioréw. Gruszek zebrano 78,7 tys. ton, a $liwek 117,9 tys.
ton.[18][19]

Zrédta: Gtéwny Urzad Statystyczny, Wynikowy szacunek gtéwnych ziemioptodéw rolnych i ogrodniczych w 2025r. , Data
publikacji: 2025.12.18, Data odczytu: 2026.10.15, Data odczytu: 2026.10.19; Gtéwny Urzad Statystyczny, Wynikowy szacunek
gtéwnych ziemioptodéw rolnych i ogrodniczych w 2025 r. (informacja sygnalna, PDF) , Data publikacji: 2025.12.18, Data odczytu:
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2026.10.19

0d 2013 r. Polska prawie co roku zbiera ponad 3 mln ton jabtek

Zbiory jabtek w Polsce od 2013 r. co roku przekraczaja 3 mln ton, z wyjatkiem nieurodzajnego 2017
r., gdy zebrano 2,4 mln ton, podaje Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Rekordowe byty lata
2021-2022, z plonami ponad 4 mln ton. W 2024 r. zebrano ok. 3,4 mln ton, 0 13% mniej nizw 2023 r.
Ministerstwo okresla Polske jako najwiekszego producenta jabtek w Europie.[20]

Zrédto: Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Owoce i warzywa , Data odczytu: 2026.10.19

Polska eksportuje nawet 85% koncentratu soku jabtkowego

Na eksport trafia 20-30% polskich jabtek i nawet 85% wyprodukowanego w Polsce zageszczonego
soku jabtkowego, podaje Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Polska nalezy do najwiekszych na
Swiecie eksporteréw Swiezych jabtek i koncentratu soku jabtkowego. Zageszczony sok jabtkowy
trafia gtéwnie do Niemiec, Wielkiej Brytanii, Holandii i USA.[20]

Zrédto: Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Owoce i warzywa , Data odczytu: 2026.10.19

Rekordowe zbiory jabtek z 2014 r. zbiegty sie z rosyjskim embargiem

W sezonie 2014/15 zbiory jabtek w Polsce szacowano na rekordowe 3,5 mln ton, o prawie 13%
wiecej niz rok wczesdniej, podawat Departament Rolnictwa USA (USDA). Wedtug USDA rekordowy
plon i rosyjskie embargo na produkty rolne miaty silnie zaburzy¢ rynek owocédw. W ostatnich 2
miesigcach 2014 r. i pierwszych 2 miesigcach 2015 r. Polska sprzedata do USA 21 020 t soku
jabtkowego za 23,3 mln USD.[21][22]

Zrédta: USDA Foreign Agricultural Service, Poland: Poland Expecting Record Apple Crop of 3.5m metric tons,
https://www.fas.usda.gov/data/poland-poland-expecting-record-apple-crop-35m-metric-tons, Data odczytu: 2026.10.19, Data
odczytu: 2026.10.19; USDA Foreign Agricultural Service, Poland: Russian Ban on Polish Apples Sweetened by U.S. Imports of
Juice, Data odczytu: 2026.10.19

Brak opadéw w 2025 r. powodowat drobnienie jabtek

GUS podaje, ze w 2025 r. pogoda w sierpniu i 1. potowie wrze$nia na ogét sprzyjata dojrzewaniu
jabtek i gruszek. W sadach, ktére ominety opady, owoce jednak drobniaty, tracity jako$c¢, a czasem
przedwczesnie opadaty. W pazdzierniku zbiory utrudniaty deszcze.[18][19]

Zrédta: Gtéwny Urzad Statystyczny, Wynikowy szacunek gtéwnych ziemioptodéw rolnych i ogrodniczych w 2025 r. , Data
publikacji: 2025.12.18, Data odczytu: 2026.10.15, Data odczytu: 2026.10.19; Gtéwny Urzad Statystyczny, Wynikowy szacunek
gtéwnych ziemioptodéw rolnych i ogrodniczych w 2025 r. (informacja sygnalna, PDF) , Data publikacji: 2025.12.18, Data odczytu:
2026.10.19

Jabtka tackie i grojeckie

29

Sady jabtek tackich zajmujg 3000 ha

Jabtka tackie rosng w sadach o powierzchni 3000 ha w gminach £acko, Podegrodzie, Stary Sacz i
tukowica w Matopolsce. Tak podaje wniosek o rejestracje ich oznaczenia geograficznego,
opublikowany w 2010 r. w Dzienniku Urzedowym UE. Potowa tej powierzchni lezy w gminie £acko.
Wiekszos$¢ sadow rosnie na stokach o nachyleniu 5-15°, a roczna suma opadéw wynosi tam
700-1000 mm.[23]
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Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka tackie” (2010/C 42/04) , Data publikacji: 2010.02.19, Data odczytu: 2026.10.19

Jabtka z tacka wozono do Gdanska juz ponad 700 lat temu

Juz w XIll w., czyli ponad 700 lat temu, z sadéw w okolicy £acka wywozono surowe Sliwy i jabtka do
Gdanska, podaje wniosek o rejestracje jabtek tackich. W XVI w. tutejsze sady wymieniano w
dokumentach jako ogrody folwarczne i parafialne. Protokoty dworskie z wizytacji w 1698 r.
wspominaja, ze cze$¢ chatupnikéw zbierata owoce i dostarczata je do dworu w ramach
panszczyzny.[23]

Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka tackie” (2010/C 42/04) , Data publikacji: 2010.02.19, Data odczytu: 2026.10.19

Swieto Kwitnacej Jabtoni w £acku odbywa sie od 1947 r.

0d 1947 r. w £acku organizowane jest $wieto nazywane Dniami Kwitngcej Jabtoni, a dzi$ Swietem
Kwitnacej Jabtoni. Wedtug wniosku o rejestracje jabtek tackich jego geneza wiagze sie z obrong
tradycji sadowniczej. Planowano wéwczas budowe zapory na Dunajcu, ktéra doprowadzitaby do
zalania tacka. Swieto odbywa sie co roku w maju.[23]

Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka tackie” (2010/C 42/04) , Data publikacji: 2010.02.19, Data odczytu: 2026.10.19

Ziemia gréjecka daje ok. 40% polskich jabtek

Intensywne sady kartowe na ziemi gréjeckiej dostarczaja ok. 40% krajowej produkcji jabtek, podaje
wniosek o rejestracje oznaczenia ,Jabtka grojeckie” 22010 r. W niektérych gminach intensywno$é
upraw siega 70%. Owoce maja rumieniec wiekszy od przecietnego srednio o 5%, a w okresie przed
zbiorem noce bywaja tam chtodne, nawet do 0 °C.[24]

Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka gréjeckie” (2010/C 322/11) , Data publikacji: 2010.11.27, Data odczytu: 2026.10.19

Sadownictwo grojeckie wspierata krélowa Bona od 1545 r.

W 1545 r. kr6lowa Bona otrzymata duze potacie ziemi w powiecie gréjeckim i wspierata
tamtejszych ogrodnikéw przywilejami, podaje wniosek o rejestracje ,, Jabtek gréjeckich”. W 1578 r.
sadownictwo zyskato podstawe prawna w akcie krélewskim wydanym przez syna Bony. W XIX w.
sadownictwo propagowali tu duchowni, m.in. Roch Wéjcicki z Belska.[24]

Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka gréjeckie” (2010/C 322/11) , Data publikacji: 2010.11.27, Data odczytu: 2026.10.19

Pierwsza przechowalnie owocéw w Polsce zbudowano w 1918 r.

W 1918 r. sadownik Jan Cie$lak z Podgérzyc na ziemi gréjeckiej zbudowat pierwszg przechowalnie
owocédw w Polsce. Byt symbolem sadéw handlowych zaktadanych tam na poczatku XX w. W 1909 r.
Witalis Urbanowicz opracowat ,,10 przykazan ogrodniczych”, a po klesce urodzaju w 1958 r.
zorganizowano Dni Kwitngcych Jabtoni, promujace jabtka i region.[24]

Zrédto: Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, Publikacja wniosku zgodnie z art. 6 ust. 2 rozporzadzenia Rady (WE) nr 510/2006:
»Jabtka gréjeckie” (2010/C 322/11) , Data publikacji: 2010.11.27, Data odczytu: 2026.10.19
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Rekordy

35 [Rekord] Najciezsze jabtko wazyto 1,849 kg
Najciezsze jabtko wedtug Guinness World Records wazyto 1,849 kg. Wyhodowat je i zerwat Chisato
Iwasaki w swoim sadzie w mieScie Hirosaki w prefekturze Aomori w Japonii 24 pazdziernika 2005 r.
Typowe jabtko ma wedtug Britanniki 5-10 cm $rednicy, a wielko$¢, ksztatt i kwasowo$¢ owocédw
zaleza od odmiany.[25][1]

Zr6dta: Guinness World Records, Heaviest apple , Data odczytu: 2026.10.15; Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu:
2026.10.15

36 [Rekord] Najdtuzsza obierka z jabtka miata 52,51 m
Najdtuzsza nieprzerwang obierke z jabtka, o dtugosci 52,51 m, uzyskata Kathy Wafler z USA 16
pazdziernika 1976 r., podaje Guinness World Records. Obieranie trwato 11 godz. 30 min i odbyto sie
w centrum handlowym Long Ridge Mall w Rochester w stanie Nowy Jork. W jednostkach
amerykanskich obierka miata 172 stopy i 4 cale.[26]

Zrédto: Guinness World Records, Longest apple peel , Data odczytu: 2026.10.19

Jabtka w liczbach

Parametr | Wartos¢

Czas udomowienia jabtoni (szacunek) | 4000-10 000 lat temu
Chromosomy jabtoni | 17

Zbiory jabtek w UE (2024) | 11,6 mIn t

Udziat Polski w zbiorach jabtek UE (2024) | 29%

Zbiory jabtek w Polsce (2025) | ponad 3,8 min t

Sady jabtoniowe w Polsce (2022) | ok. 152 tys. ha

Udziat ziemi gréjeckiej w krajowej produkcji | ok. 40%
Eksport koncentratu soku jabtkowego | do 85% produkcji
Srednie zageszczenie jabtoni w sadach (2012) | 1118 drzew/ha
Najciezsze jabtko | 1,849 kg

Zrédta danych: Encyclopaedia Britannica, Nature Genetics, Eurostat, GUS, Instytut Ogrodnictwa - PIB, Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi, Dziennik Urzedowy UE, Guinness World Records. Stan na 19 pazdziernika 2026 r.

Mity i fakty o jabtkach

FAESZ

,»Polska jest najwiekszym producentem jabtek na Swiecie”

W 2025 r. Polska byta 3., po Chinach (47 mln ton) i USA (5,0 mIn ton). Jest za to najwiekszym producentem
jabtek w Unii Europejskiej, z29% unijnych zbioréw w 2024 r.[27][17]

Zrédta: Lewandowski M., Kierunki i osiggniecia w hodowli odmian jabtoni w Europie i na $wiecie, Instytut
Ogrodnictwa - PIB,
https://www.inhort.pl/wp-content/uploads/2026/01/3.21_opracowanie_odmiany_jabloni.pdf, Data
odczytu: 2026.10.15, Data odczytu: 2026.10.19; Eurostat, How much fruit and vegetables does the EU
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harvest?, Data publikacji: 2025.08.25, Data odczytu: 2026.10.19

FALESZ

»Jabtonie pochodza z Europy”

Przodkiem jabtoni domowej jest jabtori Siewersa z gér Tienszan w Azji Srodkowej.[3]

Zrédto: Velasco R. i in., The genome of the domesticated apple (Malus x domestica Borkh.) , Data odczytu:
2026.10.15

FALSZ

»Jabtonie dobrze rosng takze w tropikach”

Jabton potrzebuje wyraznej zimy i dtugiego spoczynku, dlatego udaje sie zwykle miedzy 30° a 60°
szeroko$ci geograficznej.[1]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Apple , Data odczytu: 2026.10.15

CZESCIOWO PRAWDA

»Polska eksportuje wiekszos¢ swoich jabtek”

Za granice trafia 20-30% polskich jabtek, ale nawet 85% wyprodukowanego w Polsce zageszczonego soku
jabtkowego.[20]

Zrédto: Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Owoce i warzywa , Data odczytu: 2026.10.19

FALESZ

»W polskich sadach rosng gtéwnie polskie odmiany jabtoni”

Przewazajq odmiany zagraniczne; w 2012 r. najwiecej powierzchni zajmowaty Idared (ok. 20%), Jonagold
(13,5%) i Szampion (10,7%).[7]

Zrédto: Gtéwny Urzad Statystyczny, Produkcja ogrodnicza. Badanie sadéw 2012 r. , Data publikacji:
2013.10.31, Data odczytu: 2026.10.19
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