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ZWIERZETA

Ciekawostki o sowach: 37 sprawdzonych faktow

Ciekawostki zebrat: Marcin Balana - Opublikowano: 16.10.2026 - Zaktualizowano: 20.10.2026 - Zweryfikowano: 20.10.2026

Na Swiecie zyja 222 gatunki séw, a w Polsce regularnie gniazduje 9 z nich. Najliczniejszy jest u
nas puszczyk, liczacy 60-75 tys. par, a puchaczy jest wedtug GDOS (2022) tylko 230-280 par.
Ptomykoéwka potrafi w catkowitej ciemnosci namierzy¢ ofiare samym stuchem z btedem
mniejszym niz 1 stopien, a zabkowane krawedzie piér naleza do cech, dzieki ktérym sowy
latajg niemal bezszelestnie.

NAJWAZNIEJSZE W SKROCIE

+ Na Swiecie zyjg 222 gatunki séw, a w Polsce regularnie gniazduje 9 z nich.
« Najliczniejsza polskg sowg jest puszczyk, ktérego liczebnoé¢ GIOS szacuje na 60-75 tys. par.

« Wedtug Guinness World Records najwieksza sowa $wiata jest europejska forma puchacza, wazaca
1,6-4 kg.

+ Ptomykéwka lokalizuje ofiare w ciemnosci samym stuchem z btedem mniejszym niz 1 stopien.
» Sowy obracaja gtowe nawet o 270 stopni, nie uszkadzajac tetnic w szyi.
« Polskie przepisy obejmuja ochrong Scistg 13 gatunkéw séw.

+0d 2017 r. sowa $niezna ma na Czerwonej liscie IUCN status gatunku narazonego.

Sowy na Swiecie i w Polsce

1

Na Swiecie zyjg 222 gatunki s6w

Wedtug Generalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska spo$réd okoto 10 tys. gatunkéw ptakéw na
Swiecie 222 to sowy. W Europie regularnie gniazduje 13 gatunkdw séw, a 4 inne pojawiaja sie tu
sporadycznie. Te, ktére rozmnazaja sie w Europie, naleza tez do polskiej fauny. Sowy mozna
spotkad prawie we wszystkich Srodowiskach: wszedzie tam, gdzie znajda bezpieczne miejsce na
leg i teren do polowan.[1]

Zré6dto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15

W Polsce regularnie gniazduje 9 gatunkow sow

W Polsce regularnie gniazduje 9 gatunkdw séw: puszczyk, puszczyk uralski, ptomykéwka, pdjdzka,
uszatka, uszatka btotna, wtochatka, séweczka i puchacz. Puszczyk mszarny i syczek gniazdujg u
nas sporadycznie, a sowa $niezna i sowa jarzebata pojawiaja sie tylko w czasie wedréwek.
Najliczniejsze sg puszczyki i uszatki.[1]

Zré6dto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15
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3 Puszczyk to najliczniejsza sowa w Polsce: 60-75 tys. par

Najliczniejsza sowa w Polsce jest puszczyk, ktérego liczebnos¢ Gtéwny Inspektorat Ochrony
Srodowiska szacuje na okoto 60-75 tys. par legowych. GIOS zaznacza, ze to wyjgtek w sowim
Swiecie, bo pozostate krajowe gatunki sg znacznie mniej liczne. Puszczyka obserwuje sie w 2
panstwowych programach: Monitoringu Legowych Séw Lesnych i Monitoringu Séw Krajobrazu
Rolniczego.[2]

Zrédto: Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Miedzynarodowy DzieA Ptakéw , Data odczytu: 2026.10.19

4 Uszatka ma w Polsce 8-25 tys. par

Uszatka jest w Polsce druga po puszczyku liczng sowa: GIOS ocenia jej liczebno$¢ na 8-25 tys. par.
Liczebno$¢ zadnego innego krajowego gatunku sowy nie przekracza 2500 par. Charakterystyczne
»uszy” uszatki to w rzeczywistos$ci peczki piér, bo ptaki nie maja ucha zewnetrznego.[2]

Zrédto: Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Miedzynarodowy Dzieri Ptakéw , Data odczytu: 2026.10.19

5 Wedtug GDOS (2022) puchaczy jest w Polsce tylko 230-280 par

Wedtug GDOS (2022) do najrzadszych séw gniazdujacych w Polsce naleza séweczka (300-500 par),
puchacz (230-280 par) i uszatka btotna (20-100 par). Wiekszos$¢ séw zyje w réznych srodowiskach:
w lasach, zadrzewieniach $rédpolnych, parkach i miastach. Puszczyka mozna spotkac nawet w
centrach duzych miast, a wtochatka zyje praktycznie tylko w borach iglastych.[1]

Zrédto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15

6 Puszczyk mszarny gniazduje w Polsce dopiero od 2010 .

Puszczyk mszarny, druga co do wielkosci polska sowa po puchaczu, wyprowadzit pierwsze legi w
Polsce w 2010 r. Od 2020 r. GIOS obejmuje go osobnym monitoringiem parfistwowym. Wedtug
raportu Monitoringu Ptakéw Polski za lata 2018-2021 krajowa populacja liczyta 10-16 par. Na
stronie GIOS o Miedzynarodowym Dniu Ptakéw podano, ze par tego gatunku jest nie wiecej niz
7.12]13]

Zrédta: Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Miedzynarodowy DzieA Ptakéw , Data odczytu: 2026.10.20; Wardecki t. i in.,
Monitoring Ptakdw Polski w latach 2018-2021, Data odczytu: 2026.10.20

7 Puchacz ma skrzydta rozpiete na 170 cm

Najwieksza polska sowa, puchacz, ma do 170 cm rozpietosci skrzydet, a stojac na ziemi mierzy
okoto 70 cm. Najmniejsza, sbweczka, jest wielkosci szpaka. Oczy puchacza sa tak duze jak oczy
cztowieka. Wedtug RDOS w Bydgoszczy gdyby cztowiek miat oczy w takiej proporcji do ciata jak
sowa, bytyby wielkosci pitki do koszykéwki.[4]

Zré6dto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Kilka stéw na temat séw , Data publikacji: 2024.02.19, Data
odczytu: 2026.10.15

8 Puchacz wazy do 4 kg i jest najwieksza sowg Swiata
Wedtug Guinness World Records europejska forma puchacza (Bubo bubo) to najwieksza sowa
Swiata: mierzy $rednio 66-71 cm i wazy 1,6-4 kg. Rozpietosc¢ skrzydet tego ptaka przekracza 1,5 m.
Puchacz zjada gtéwnie ssaki, ale poluje tez na ptaki, gady, ptazy, ryby i skorupiaki.[5]
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Rekord Zrédto: Guinness World Records, Largest owl, Data odczytu: 2026.10.19

Najmniejsza sowa Swiata wazy okoto 40 g

Za najmniejsza sowe Swiata najczesciej uwaza sie Micrathene whitneyi (ang. elf owl), wazacy okoto
40 g, podaje Guinness World Records. Ptak ma Srednio 12-14 cm dtugosci, najwyzej 14,5 cm, i zyje
w potudniowo-zachodnich Stanach Zjednoczonych oraz w Meksyku. Przez kilka lat o tytut
rywalizowat z nim Glaucidium minutissimum, ale obecnie uwaza sie go za nieco wiekszego: wazy
okoto 50 g i mierzy okoto 15 cm.[6]

Rekord Zrédto: Guinness World Records, Smallest owl , Data odczytu: 2026.10.19

Sowy mierzg od 13do 70 cm

Sowy maja od okoto 13 do 70 cm dtugosci, a rozpietos¢ ich skrzydet wynosi od 0,3do 2 m. To
podobny zakres wielkosci jak u jastrzebi, ale wiekszo$¢ gatunkdéw séw jest raczej mata. Wszystkie
sowy maja ptaska twarz, maty haczykowaty dzidb, duze oczy skierowane do przodu, krétki ogon,
zaokraglone skrzydta i mocne stopy z ostrymi szponami.[7]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15

Zmysty i budowa
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13

Oczy s6w stanowia do 5% masy ciata

Oczy séw stanowig od 1 do nawet 5% masy ich ciata. Gatki oczne sg wydtuzone jak teleskop i nie
maja miesnitaczacych je z oczodotem, tylko sg utrzymywane przez kostne wyrostki czaszki.
Dlatego sowa nie moze poruszac oczami. Sowy widza tylko w odcieniach szarosci, dlatego barwy
nie odgrywaja waznej roli w ich kontaktach.[1]

Zrédto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15

Sowy maja 14 kregéw szyjnych, 2 razy wiecej niz cztowiek

Nieruchome oczy sowy rekompensuje bardzo gietka szyja z 14 kregami, czyli 2 razy wiecej niz u
cztowieka. Dzieki temu kat widzenia sowy moze obejmowaé do 270 stopni, a po skrecie ciata nawet
360 stopni. Pole widzenia jednego oka to tylko okoto 110 stopni, a obszar widzenia obuocznego,
dajacego obraz tréjwymiarowy, zaledwie 60-70 stopni.[1]

Zrédto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15

Szyja sowy chroni tetnice przy obrocie gtowy 0 270 stopni

Sowy obracaja gtowe nawet 0 270 stopni w kazdg strone, nie uszkadzajac naczyn krwiono$nych
szyi, co wyjasnito badanie opisane przez ,,Smithsonian” w 2013 r. Zesp6t z udziatem badaczy z
Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa zbadat gtowy i szyje 12 séw $nieznych, puszczykéw kreskowanych i
puchaczy wirginijskich. Otwory w kregach, przez ktére biegnie tetnica, byty 10 razy szersze od niej
samej, a takie przystosowanie miato 12 z 14 kregéw szyjnych.[8]

Zrédto: Smithsonian Magazine, Solving the Mystery of Owls' Head-Turning Abilities , Data publikacji: 2013.02.01, Data odczytu:
2026.10.19
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Sowa moze namierzy¢ dzwiek w 2 ptaszczyznach naraz

Wedtug Encyclopaedia Britannica u wielu séw otwory uszne lezg niesymetrycznie: po jednej
stronie gtowy wyzej, po drugiej nizej. Uwaza sie, Ze ta asymetria pozwala sowie jednoczesnie
okresli¢ potozenie Zrédta dzwieku w 2 ptaszczyznach. Niektore sowy potrafig w catkowitej
ciemnosci ustyszeé szelest myszy w lisciach i trafi¢ prosto w to miejsce.[9]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15

Ptomykdéwka namierza ofiare w ciemnosci z btedem ponizej 1 stopnia

W badaniu opublikowanym w 1971 r. Roger Payne wykazat, ze ptomykéwki potrafig w catkowitej
ciemnosci zlokalizowac ofiare samym stuchem z btedem mniejszym niz 1 stopien. Sowy
wytresowane do atakowania ukrytego gtosnika polegaty na dZwiekach o czestotliwosci powyzej 5
kHz. Obszary najlepszej czutosci stuchu ptomykéwki badacz powiagzat z asymetrig jej uszu.[10]

Zrédto: Payne R.S., Acoustic location of prey by barn owls (Tyto alba) , Data publikacji: 1971.06.01, Data odczytu: 2026.10.20

Szlara ptomykéwki ma 7 cm Srednicy i wzmacnia dZzwiek o okoto 10 dB

Szlara, czyli tarcza twarzowa ptomykdéwki, ma w najszerszym miejscu okoto 7 cm $rednicy, a
wedtug neurobiologa Masakazu Konishiego wzmacnia dZzwieki o okoto 10 dB. Lewy otwér uszny
ptomykéwki lezy wyzej niz prawy. Scigajac mysz w ciemnoéci, ptomykdéwka leci z predkoscia okoto
3,6-4 m/s.[11]

Zrédto: Konishi M., How the Owl Tracks Its Prey , Data odczytu: 2026.10.20

Zabkowane krawedzie skrzydet Sciszajg lot sowy o okoto 10 dB

W badaniu z 2017 r. model skrzydta sowy z zagbkowang krawedzig natarcia byt przy kacie natarcia
20 stopni o okoto 10 dB cichszy od modelu z gtadka krawedzig. Wedtug autoréw cichy lot séw
zapewniaja 3 cechy pior: zabkowana krawedz przednia, strzepiasta krawedz tylna i aksamitna
powierzchnia. Przy duzych katach natarcia zabki jednoczesnie zmniejszaja hatas i zachowuja
dobre wtasciwosci aerodynamiczne, a przy matych nieco je pogarszaja.[12]

Zrédto: Rao C. iin., Owl-inspired leading-edge serrations play a crucial role in aerodynamic force production and sound
suppression , Data publikacji: 2017.07.04, Data odczytu: 2026.10.20

Séweczka zjada dziennie prawie 1/2 swojej masy

Séweczka ma tak szybka przemiane materii, ze w ciggu doby musi zje$¢ prawie 1/2 swojej masy
ciata. Zasada jest prosta: im mniejsza sowa, tym wiecej musi zje$¢ w stosunku do swojej wagi.
Séweczka jest tez aktywna w dzien, zwtaszcza o $wicie i o zmierzchu, a w nocy widzi gorzej niz
cztowiek.[1]

Zré6dto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.15

Zycie séw
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Gryzonie moga stanowi¢ 95% pokarmu niektorych sow

Wedtug GDOS gryzonie moga stanowié nawet 95% diety séw, ktére specjalizuja sie w ich
chwytaniu. Na gryzonie polujg wszystkie sowy, ale specjalistami sg uszatka, uszatka btotna i
ptomykoéwka. Najwazniejszym pozywieniem po6jdzki sg natomiast owady, a wazna grupe jej ofiar
stanowig tez dzdzownice zbierane z ziemi po obfitych deszczach lub podczas orki.[1]

Zrédto: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.19

Gdy gryzoni jest duzo, sowa $niezna znosi do 12 jaj

Sowy znosza wiecej jaj niz wiekszo$¢ dziennych ptakéw drapieznych, a sowa $niezna nawet 12. W
latach obfitosci lemingéw sowy $niezne gniazduja gesciej, wczesdniej zaczynaja legi, sktadajg wiecej
jaj i wychowujag wiecej mtodych. Gdy lemingéw jest mato, legi sg skromniejsze.[13]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.20

Jaja s6w sg prawie kuliste

Jaja séw sa bardziej kuliste niz jaja jakiejkolwiek innej grupy ptakéw: ich dtuzsza Srednica jest
$rednio tylko 1,2 razy wieksza od krétszej. Sowy znosza jaja zwykle co 2 dni, a piskleta wykluwaja
sie po kolei, wiec najstarsze i najmtodsze w duzym legu dzieli nawet 2-3 tygodnie. Gdy brakuje
pokarmu, najmtodsze piskleta ging z gtodu.[13]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.20

Ptomykowki z legami znajdowano w kazdym z 12 miesiecy roku

Ptomykéwki znajdowano z legami w kazdym z 12 miesiecy roku, nawet na pétnocnym skraju ich
zasiegu, choé najwiecej legdw jest wiosna. Na pétnocy wiele séw zaczyna gniazdowaé o miesigc
lub 2 wczesniej niz jastrzebie, dlatego wysiadujaca sowe czesto przysypuje warstwa $niegu
grubosci kilku cali, czyli kilkunastu centymetréw.[13]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.20

Najstarsza ptomykowka z obrgczka BTO zyta ponad 15 lat

Rekord wieku ptomykdéwki w danych brytyjskiej organizacji BTO wynosi 15 lat, 3 miesigce i 21 dni i
pochodzi z 2016 r. Ptomykéwka, ktéra dozyje wieku legowego, zyje jednak zwykle okoto 4 lat i
przystepuje do legdw w wieku 1 roku. Zniesienie ptomykéwki liczy najczesciej 4-6 jaj, Srednio 4,85,
ale obserwowano legi od 2 do 12 jaj.[14]

Zrédto: British Trust for Ornithology, Barn Owl (BirdFacts) , Data odczytu: 2026.10.19

Pary matych s6w moga gniazdowac co 200 m

Najwieksze zageszczenie osiagajg mate sowy, ktére bronig terytoridéw i zywig sie owadami: w
dogodnym lesie ich pary gniazduja w odstepach okoto 200 m. Sowy czesto osiggaja wieksze
zageszczenia niz jastrzebie i lepiej radzg sobie w poblizu ludzi. Rozmieszczenie i zageszczenie
wiekszosci gatunkdéw wydaje sie ograniczac raczej brak dogodnych miejsc na gniazdo niz brak
ofiar.[7]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15
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Samiec wtochatki moze utrzymywac 2 rodziny

Wiekszo$¢ sow zyje w parach, ale wérdd polskich gatunkéw wyjatkiem jest wtochatka: w latach
obfitosci pokarmu jeden samiec utrzymuje 2 lub nawet wiecej rodzin. Wiekszos$¢ séw nie buduje
gniazd, tylko zajmuje cudze gniazda lub dziuple. Wedtug RDOS gniazdo robi z polskich séw jedynie
uszatka btotna, a puchacz moze gniazdowac na ziemi.[4]

Zrédto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Kilka stéw na temat séw , Data publikacji: 2024.02.19, Data
odczytu: 2026.10.15

Athene cunicularia wabi chrzaszcze odchodami i towi ich 10 razy wiecej

W badaniu opublikowanym w ,,Nature” w 2004 r. sowy Athene cunicularia (ang. burrowing owl)
zjadaty 10 razy wiecej chrzaszczy gnojowych, gdy przy ich norach lezat nawéz. Sowy te gromadza
przy wejsciu do nor odchody kréw, koni czy pséw. Badacze z Uniwersytetu Florydy wykazali, ze
nawoz stuzy im jako przyneta, a nie maskuje zapachu jaj: w 50 sztucznych norach obecnos¢
odchodéw nie zmienita tempa pladrowania gniazd przez drapiezniki.[15][16]

Zrédta: University of Florida News, Scientists: burrowing owls use dung to "fish" for beetles , Data publikacji: 2004.09.01, Data
odczytu: 2026.10.20; Levey D.J. i in., Use of dung as a tool by burrowing owls , Data odczytu: 2026.10.20

Sowy zyty juz 65,5 mln lat temu

Najstarsze skamieniato$ci sow pochodzg z poczatku paleocenu, sprzed 65,5 mln lat. Niektére
dawne sowy byty znacznie wieksze od dzisiejszych. Na Portoryko w plejstocenie zyta olbrzymia
ptomykdwka, okoto 2 razy wieksza od wspétczesnej, a na Kubie sowa Ornimegalonyx oteroi, ktéra
prawdopodobnie nie latata. Obie przewyzszaty wielkoscia dzisiejsze puchacze.[9]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15

O zmroku sowa poluje przez okoto 30 minut

0 zmroku wiekszo$¢ sOw opuszcza kryjowke, siada na gatezi nad terenem towieckim, krétko
Spiewa, poluje przez okoto 30 minut, a potem dtuzej $piewa. Sowy sg najbardziej aktywne o
zmierzchu i o Swicie. Najciemniejszg cze$¢ nocy spedza zwykle bezczynnie, a przed $witem znéw
$piewa i poluje na zmiane.[7]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15

Ochrona i monitoring s6w

29

Wszystkie polskie sowy chroni rozporzadzenie z 2016 r.

Wszystkie gatunki sow wystepujace naturalnie w Polsce sg objete ochrong scista na podstawie
rozporzadzenia ministra Srodowiska z 16 grudnia 2016 r., a cze$¢ z nich wymaga ochrony czynnej.
Dla niektérych gatunkéw regionalni dyrektorzy ochrony Srodowiska tworza strefy ochrony, w
ktérych ogranicza sie wstep i prace, np. lesne, by nie ptoszy¢ ptakow.[4]

Zrédto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Kilka stéw na temat séw , Data publikacji: 2024.02.19, Data
odczytu: 2026.10.15
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Polskie przepisy chronia scisle 13 gatunkow sow

Az 13 gatunkédw séw wymienia wsréd gatunkéw chronionych $cisle zatacznik do rozporzadzenia o
ochronie gatunkowej zwierzat, ktérego tekst jednolity ogtoszono w 2022 r. w Dzienniku Ustaw
(poz. 2380). Sg wsrdd nich takze ptaki przelotne, jak sowa $niezna i sowa jarzebata. Wszystkie te
sowy s chronione przed umyslnym ptoszeniem lub niepokojeniem, u 11 gatunkéw w miejscach
noclegu, rozrodu i Zerowania, a 9 gatunkéw, m.in. puchacza i séweczke, obejmuje tez zakaz
fotografowania, filmowania i obserwacji, ktére moga je ptoszy¢.[17]

Zr6dto: Minister Klimatu i Srodowiska, Obwieszczenie w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2022 poz. 2380) , Data publikacji: 2022.11.21, Data odczytu:
2026.10.20

Wokoét gniazda puchacza obowigzuje strefa ochrony do 500 m

Wokét gniazda puchacza mozna wyznaczy¢ strefe ochrony catoroczng w promieniu do 200 m i
okresowa w promieniu do 500 m. Strefa okresowa obowigzuje od 1 stycznia do 31 lipca. Takie
same promienie przewidziano dla puszczyka mszarnego, a dla sdweczki i wtochatki tylko strefe
catoroczng w promieniu do 50 m od gniazda.[17]

Zrédto: Minister Klimatu i Srodowiska, Obwieszczenie w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2022 poz. 2380), zatacznik nr 4, Data publikacji: 2022.11.21, Data
odczytu: 2026.10.20

Monitoring Ptakow Polski od 2006 r. Sledzi 8 gatunkéw séw

Monitoring Ptakéw Polski, stworzony przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska w 2006 r.,
obejmuje blisko 200 gatunkéw ptakéw na prawie 4000 powierzchni badawczych. Zmiany
liczebnosci 8 gatunkéw séw $ledzg w nim 2 programy. Monitoring Legowych Séw Le$nych
obejmuje 6 gatunkéw, m.in. puchacza, soweczke i wtochatke, a Monitoring S6w Krajobrazu
Rolniczego 4 gatunki: ptomykdwke, pdjdzke, uszatke i puszczyka.[18][2]

Zrédta: Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Monitoring ptakéw kluczem do ochrony przyrody w Polsce , Data publikacji:
2024.12.10, Data odczytu: 2026.10.20; Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Miedzynarodowy Dzieri Ptakéw , Data odczytu:
2026.10.20

Monitoring séw le$nych prowadzi sie od 2010 r. na 45 powierzchniach

Monitoring Legowych Séw Leénych GIOS prowadzi od 2010 r. na powierzchniach o wymiarach 5 x 5
km. W latach 2018-2020 badano co roku 45 takich powierzchni, a pracowato przy tym 29
obserwatoréw. Wedtug raportu za lata 2018-2021 puszczyk wykazywat umiarkowany wzrost
liczebnosci, a liczebno$¢ wtochatki byta stabilna. Monitoring S6w Krajobrazu Rolniczego ruszyt w
2020 r. na 60 powierzchniach.[3]

Zrédto: Wardecki . i in., Monitoring Ptakéw Polski w latach 2018-2021 , Data odczytu: 2026.10.19

Sowa $niezna jest gatunkiem narazonym od 2017 r.

W 2017 r. Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody (IUCN) podniosta status sowy $nieznej do
kategorii ,narazony” (Vulnerable). Badanie z 2024 r. wykazato, ze legowe populacje tej sowy w
Arktyce zmalaty w ciggu 3 pokoler o ponad 30%. Autorzy uznali za wiarygodne szacunki, wedtug
ktérych na Swiecie zyje 14-28 tys. dorostych ptakéw legowych.[19][20]
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Zr6dta: McCabe R.A. i in., Status assessment and conservation priorities for a circumpolar raptor: the Snowy Owl Bubo
scandiacus, Data publikacji: 2024.12.23, Data odczytu: 2026.10.20; The Peregrine Fund, New analysis supports Snowy Owl
Vulnerable status, Data publikacji: 2025.03.09, Data odczytu: 2026.10.20

W Zjednoczonym Kroélestwie gniazduje okoto 4000 par ptomykowek

Wedtug BTO w Zjednoczonym Krolestwie gniazduje okoto 4000 par ptomykowek (szacunek z 2016
r.). W latach 1995-2024 liczebno$¢ tej sowy wzrosta tam o0 223%. W 2015 r. ptomykoéwke
przeniesiono na brytyjska zielona liste gatunkéw niebudzacych obaw, a w skali $wiata IUCN uznaje
ja za gatunek najmniejszej troski.[14]

Zrédto: British Trust for Ornithology, Barn Owl (BirdFacts) , Data odczytu: 2026.10.19

W 2026 r. Noc S6w trwata od 27 lutego do 1 marca

W 2026 r. Noc Séw trwata od 27 lutego do 1 marca. To ogdlnopolskie wydarzenie edukacyjne
organizowane przez stowarzyszenie Jestem na pTAK!. Wedtug RDOS w Bydgoszczy w szukaniu séw
duzo wazniejszy jest stuch niz wzrok. Zima, gdy dni s krétkie, puszczyki czesto poluja takze za
dnia, a w razie gtodu jedza nawet padline.[21]

Zrédto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Noc nalezy do séw , Data publikacji: 2026.02.27, Data odczytu:
2026.10.15

Sowa $mieszka wymarta ponad 100 lat temu

Ponad 100 lat temu, na poczatku XX w., wymarta sowa $mieszka (Sceloglaux albifacies), ktéra
gniazdowata na ziemi i zyta tylko w Nowej Zelandii. Zgubity ja zwierzeta sprowadzone na wyspy
przez osadnikéw. Wspotczesnie sowom szkodzi tez konkurencja o dziuple: na pustyniach z
kaktusami saguaro szpaki zajmuja otwory w kaktusach, zanim inne ptaki wréca z zimowisk.[13]

Zré6dto: Encyclopaedia Britannica, Owl , Data odczytu: 2026.10.15

Sowy w liczbach

Parametr | Warto$¢

Gatunki séw na Swiecie | 222

Gatunki regularnie legowe w Polsce |9

Pary puszczyka w Polsce | 60-75 tys.

Pary uszatki w Polsce | 8-25 tys.
Pary puchacza w Polsce (GDOS, 2022) | 230-280

Masa europejskiej formy puchacza (rekord Guinnessa) | 1,6-4 kg

Masa najmniejszej sowy (Micrathene whitneyi) | ok. 40 g

Btad lokalizacji ofiary przez ptomykéwke | ponizej 1 stopnia

Gatunki séw chronione $ci$le w Polsce | 13

Doroste legowe sowy $niezne na Swiecie | 14-28 tys.

Zr6dta danych: Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Guinness World Records,
Payne (Journal of Experimental Biology, 1971), Dz.U. 2022 poz. 2380, McCabe i in. (Bird Conservation International, 2024). Stan na
20 pazdziernika 2026 r.

Mity i fakty o sowach
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FAESZ

»Sowy s3 Slepe w Swietle dnia”

Zrenice sw dziataja niezaleznie i potrafig sie mocno zwezié, chronigc wrazliwg siatkéwke. Wedtug
Britanniki sowy widzg w dzien lepiegj niz ludzie.[9]

Zrédto: Encyclopaedia Britannica, Owl, Data odczytu: 2026.10.15

FALESZ

,»Piora sterczace na gtowie sowy to jej uszy”

Sowy nie majg ucha zewnetrznego. Kepki piér na gtowie stuza okazywaniu emocji i nastroju, a dzwieki
zbiera szlara, czyli koncentrycznie utozone piéra ,twarzy”.[4]

Zr6dto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Kilka stéw na temat séw , Data
publikacji: 2024.02.19, Data odczytu: 2026.10.15

FAESZ
»Wszystkie sowy pohukuja”

Wedtug RDOS w Bydgoszczy pohukuje tylko cze$¢ séw. Sowy gtosem oznaczaja terytorium, przyciagaja
partnera, komunikuja sie ze sobg i ostrzegaja, a najczesciej stychac zawotania terytorialne samcéw.[21]

Zrédto: Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Noc nalezy do séw , Data publikacji:
2026.02.27, Data odczytu: 2026.10.15

FALSZ
»Sowa obraca gtowe o petne 360 stopni”

Sowy obracaja gtowe najwyzej o okoto 270 stopni w kazdg strone. Pole widzenia do 360 stopni uzyskuja
dopiero po dodatkowym skrecie ciata.[8][1]

Zrédta: Smithsonian Magazine, Solving the Mystery of Owls' Head-Turning Abilities , Data publikacji:
2013.02.01, Data odczytu: 2026.10.20; Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022 , Data
publikacji: 2022.03.18, Data odczytu: 2026.10.20

Zrodta
1. Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, Noc Séw 2022. Adres: https://www.gov.pl/web/gdos/noc-sow-2022. Data
publikacji: 2022.03.18. Data odczytu: 2026.10.15.

2. Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Miedzynarodowy DzieA Ptakéw. Adres:
https://www.gov.pl/web/gios/miedzynarodowy-dzien-ptakow. Data odczytu: 2026.10.19.

3. Wardecki . i in., Monitoring Ptakéw Polski w latach 2018-2021. Wydawca: Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska,
Biuletyn Monitoringu Przyrody. Wydanie: nr 22, 2021. Adres:
https://otop.org.pl/wp-content/uploads/2022/03/Biuletyn22_2021_www.pdf. Data odczytu: 2026.10.20.

4, Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Kilka stéw na temat séw. Adres:
https://www.gov.pl/web/rdos-bydgoszcz/kilka-slow-na-temat-sow. Data publikacji: 2024.02.19. Data odczytu: 2026.10.15.

5. Guinness World Records, Largest owl. Adres:
https://www.guinnessworldrecords.com/world-records/76265-largest-owl.html. Data odczytu: 2026.10.19.

6. Guinness World Records, Smallest owl. Adres:
https://www.guinnessworldrecords.com/world-records/76263-smallest-owl. Data odczytu: 2026.10.19.
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7. Encyclopaedia Britannica, Owl. Adres: https://www.britannica.com/animal/owl. Data odczytu: 2026.10.15.

8. Smithsonian Magazine, Solving the Mystery of Owls' Head-Turning Abilities. Adres:
https://www.smithsonianmag.com/science-nature/solving-the-mystery-of-owls-head-turning-abilities-9561557/. Data
publikacji: 2013.02.01. Data odczytu: 2026.10.19.

9. Encyclopaedia Britannica, Owl. Adres: https://www.britannica.com/animal/owl/Form-and-function. Data odczytu:
2026.10.15.

10. Payne R.S., Acoustic location of prey by barn owls (Tyto alba). Wydawca: Journal of Experimental Biology. Wydanie: t.
54, nr 3,1971. Strony: 535-573. Adres: https://doi.org/10.1242/jeb.54.3.535. Data publikacji: 1971.06.01. Data odczytu:
2026.10.20.

11. Konishi M., How the Owl Tracks Its Prey. Wydawca: American Scientist. Wydanie: t. 100, nr 6,2012. Strony: 494-503.
Adres: https://doi.org/10.1511/2012.99.494. Data odczytu: 2026.10.20.

12.Rao C.iin., Owl-inspired leading-edge serrations play a crucial role in aerodynamic force production and sound
suppression. Wydawca: Bioinspiration & Biomimetics. Wydanie: t. 12, nr 4,2017. Strony: 046008. Adres:
https://doi.org/10.1088/1748-3190/aa7013. Data publikacji: 2017.07.04. Data odczytu: 2026.10.20.

13. Encyclopaedia Britannica, Owl. Adres: https://www.britannica.com/animal/owl/Reproduction-and-development. Data
odczytu: 2026.10.20.

14. British Trust for Ornithology, Barn Owl (BirdFacts). Adres: https://www.bto.org/learn/about-birds/birdfacts/barn-owl.
Data odczytu: 2026.10.19.

15. University of Florida News, Scientists: burrowing owls use dung to "fish" for beetles. Adres:
https://archive.news.ufl.edu/articles/2004/09/scientists-burrowing-owls-use-dung-to-fish-for-beetles.html. Data
publikacji: 2004.09.01. Data odczytu: 2026.10.20.

16. Levey D.J. iin., Use of dung as a tool by burrowing owls. Wydawca: Nature. Wydanie: t. 431, 2004. Strony: 39. Adres:
https://doi.org/10.1038/431039a. Data odczytu: 2026.10.20.

17. Minister Klimatu i Srodowiska, Obwieszczenie w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2022 poz. 2380). Adres:
https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2022/2380/text.pdf. Data publikacji: 2022.11.21. Data odczytu: 2026.10.20.

18. Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska, Monitoring ptakéw kluczem do ochrony przyrody w Polsce. Adres:
https://www.gov.pl/web/gios/monitoring-ptakow-kluczem-do-ochrony-przyrody-w-polsce. Data publikacji: 2024.12.10.
Data odczytu: 2026.10.20.

19. McCabe R.A. i in., Status assessment and conservation priorities for a circumpolar raptor: the Snowy Owl Bubo
scandiacus. Wydawca: Bird Conservation International. Wydanie: t. 34, 2024. Strony: e41. Adres:
https://doi.org/10.1017/S0959270924000248. Data publikacji: 2024.12.23. Data odczytu: 2026.10.20.

20. The Peregrine Fund, New analysis supports Snowy Owl Vulnerable status. Adres:
https://peregrinefund.org/news/new-analysis-supports-snowy-owl-vulnerable. Data publikacji: 2025.03.09. Data odczytu:
2026.10.20.

21. Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Bydgoszczy, Noc nalezy do séw. Adres:
https://www.gov.pl/web/rdos-bydgoszcz/noc-nalezy-do-sow. Data publikacji: 2026.02.27. Data odczytu: 2026.10.15.
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